
 

月日 ５月１４日（月）・１６日（水） 

時間 11:20～12:00 

場所 
【サポートハウス年輪】 昭和の学び舎 

講師 サポートハウス年輪 理事長 安岡 厚子 

費用 ３００円 

お問合せ 
昭和の学び舎（サポートハウス年輪事務局）０４２（４６６）２２１６ 大石 

田

【昭和の学び舎】５月特別講座 

年輪だからできる！ 
「自分らしく 

暮らし続ける」 
ためのお話です！ 


